Rae Huvialakool kinnitatud direktori kdskkirjaga 25.06.2026 nr 3-10/3

PLOKKFLOODIOPPE AINEKAVA (p6hiépe)

Recorder

Ainekava liihikirjeldus

Plokkfl66didoppe ainekava on dokument, mille alusel toimub Oppetodé Rae Huvialakooli
plokkfloddieriala pdhidppes.

Ainekava alusel toimuv dpe on moeldud muusikahuvilistele dpilastele, kes on huvitatud
instrumentaalmuusikast ja praktilisest viljundist — plokkfloddiméngust. Silmas on peetud

maksimaalselt iga dppuri voimeid, loovust ja koostodvalmidust.

Oppetoo korraldus

Oppetd6 peamiseks vormiks on dppetund (1 akadeemiline tund — 45 min.) Oppetdd vormiks
voivad olla veel lahtine tund, konkurss, esinemine, tootuba, laager, kontserdikiilastus,
ekskursioon. Oppetdd sisaldab iseseisvat t66d.
Oppeto6 toimub kahes kuni neljas kooliastmes:

1) ettevalmistusklass;

2) noorem aste, 1.-4.klass;

3) vanem aste, 5.-7 klass;

4) lisa-aastad (soovi korral).

Uhes dppeaastas on 35 dppenidalat.
Maksimaalne tundide arv plokkflo6didppes on 2 tundi nidalas.
Pillide olemasolu korral on dpilasel vdimalik kasutada kooli pille. Vanemates astmetes vajalik

isikliku instrumendi olemasolu.

Oppeesmiirgid

Muusikalise eelhariduse omandamine, arvestades Opilase individuaalseid vdimeid, eripéra,
arengut, iseseisvust, omaalgatust, aktiivsust:
1) plokkflo6diméngu pohialuste omandamine;

2) muusikahuvi tekitamine, selle hoidmine ja siivendamine;
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3) analiiiisimisoskuse ja muusikalise maitse arendamine;

4) iseseisva to0 oskuste kujundamine;

5) loovuse arendamine;

6) riitmitunde, astmetaju, muusikalise mélu, fraseerimise arendamine;

7) muusikaalaste teoreetiliste teadmiste omandamine tulenevalt pilli tehnilistest
voimalustest;

8) isikupirase véaljendusstiili kujundamine;

9) koosmusitseerimise ja improviseerimisoskuse arendamine.

Piadevused

Pédevused kujunevad dppeprotsessis, aga ka tunni- ja koolivilises tegevuses. Pddevused on
ainekavas esitatud viie rithmana: Opipddevus, tegevuspiddevus, védirtuspddevus,
enesemadratluspadevus, ainepadevus.

Péadevused on koikidel dppijatel mingil tasemel olemas ning nende jalgimine ja suunamine on
tulemuslikum dpetajate ja kooli-kodu koostdds. Opetaja on selles koostods suunaja, kes

planeerib dppe- ja kasvatustdd pShisuunad, kaasates dpilase enda aktiivsust.

Plokkfl66di ainekava taotleb Opilasel jargmiste tildpadevuste kujunemist:

1) opipddevus — ldbi tohusate Opistrateegiate juhtida Opitegevust; hédlestada ja
motiveerida dpitegevust plokkfloddidppes; olla avatud uutele teadmistele ning hinnata
oma Opitegevust;

2) tegevuspadevus — luua tegevuseesmirke ja oskus ndha ette oodatavaid tulemusi
plokkfl66di méngu alal; valida sobivaid harjutusmeetodeid ja oskus teha koostddd.

3) vairtuspadevus — suutlikkus tajuda 1&bi muusika ja musitseerimise oma seotust teiste
inimestega, oma ja muude rahvaste kultuuriga, loodusega, inimese looduga;

4) enesemaddratluspiddevus — oskus hinnata iseennast ja oma méngu, kujundada 1ibi
plokkfl66didppe end isiksusena.

5) ainepddevus — kujuneb plokkflo6didppe kaudu 1dbi kolme astme saavutatud

Opitulemuste alusel.
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Opitulemused

Plokkfl66didoppe  iilesandeks on Opilase muusikaliste ja loomevdimete avastamine ja

kavakindel arendamine, et aidata kujuneda isiksusel, kes:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

7)

8)

motleb loovalt;

oskab plokkfloddidopet eesmargistada, kavandada ja hinnata;

suudab valida repertuaari vastavalt omandatud tasemele;

on jarjepidev, harjutab igaks tunniks iseseisvalt;

oskab teha iseseisvat t60d, on valmis koostooks;

suudab analiilisida oma méngu ja on vimeline teistega koos musitseerima

omab plokkfloddiméngu oskusi, tehnilisi votteid ja muusikateoreetilisi teadmisi
vastavalt ettendhtud tasemele (vélja toodud iga astme juures eraldi);

omab teadmisi esinemiskultuurist (lavale minek, lavalt tulek, laval kéitumine,
esinemisriietus jms);

hoiab oma pilli; teab ja tunneb oma pilli esmaseid hooldusnoudeid.

Opisisu astmeti

Noorem aste (1.-4.klass)

Naédalas 2 tundi.

Algastmes tuleb omandada:

1)
2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)
9)

oiged hingamistehnika alused;

oige sormetehnika alused, dige aplikatuur;

oige pilliasend (vabad kéed);

intonatsiooni kuulamine;

pingevaba kehahoid;

teadmised strihhidest (staccato, legato, frullato), fraseerimisest, diinaamikast;
méngimine kuulmise jérgi;

noodilugemine;

heliredelid;

10) ansambliméng ;

Oppeaasta jooksul dppida:



Rae Huvialakool kinnitatud direktori kdskkirjaga 25.06.2026 nr 3-10/3

e 5-6 erineva iseloomuga pala, arvestades lapse suutlikkust ja voimeid

e 5-6 harjutust voi etiitidi

Algastme 16puks omandada heliredelid sopranplokkfléddiga: C- a, D,
F- d, G- e kolmkodladega voi altplokkfloodiga F- d, G, B- g, C- a kolmkdladega.

Hindamise pohimodtted:

- pidev sonaline hinnang ja ka hindeline (5-palli siisteemis);

- kokkuvdttev hindamine (sh sonaline hinnang) 3 korda aastas

- hindelised esinemised Oppeaastas: kontsertidel trimestrite Idpus (a’2 palaga, liks neist

vOib olla ansambliga), tehniline arvestus vihemalt 1 kord dppeaastas (voib olla ka iihe

trimestri hindelise esinemisena).

Algastme |0 petamisel—esinemine 3 erineva palaga ja heliredelite arvestusega.

Algastme Idpetamisel on dpilane omandanud jargmised ainepadevused:

1)

2)

3)

4)
5)

opipadevus — on motiveeritud dpitegevusest plokkfloodidppes ning hindab oma
Opitegevust;
tegevuspddevus — oskab ndha ette oodatavaid tulemusi plokkfl66didppe alal ja

oskab teha koost6od.

vadrtuspddevus — oskab ldbi plokkfloddimuusika nédha seotust oma ja teiste
rahvaste ja kultuuriga

enesemadratluspadevus — oskab hinnata iseennast ja oma méngu

ainepddevus — kujuneb plokkfloddimidngu oskus algastmes omandatud

Opitulemuste alusel.

Lopetamisel saab Opilane tunnistuse, mis annab edasidoppimise vdimaluse pohiastmes.

Vanem aste (5.-7.klass)

Nédalas 2 tundi.
Omandada:
1) intonatsiooni kuulamine;
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2)  pilli kola ja tooni arendamine;
3) sormetehnika arendamine;

4)  esinemiskindluse saavutamine;
5)  viljendusrikas musitseerimine;
6)  kuulmise jargi méngimine;

7)  noodilugemine;

8)  aplikatuuri kinnistamine;

9)  heliredelites kiiruse arendamine;

10) ansambliming erinevate pillidega.

Oppeaasta jooksul omandada erineva sisu ja stiiliga repertuaari, mis oleks emotsionaalselt ja
tehniliselt arendav. Aastas 4-5 pala ja 6-8 etiilidi ja harjutust.

Heliredelid oppeaja lopuks: F- d, B- g, Es, C- a, G- e kolmkdladega, lisaks tertsid ja trioolid.
(MM = 60 1/4- nootides ja 1/8- nootides).

Pohipilliks on altplokkflodt, jétkatakse ka sopranplokkfldddi kasutamist.

Esinemine: I jall poolaastal (a2 palaga)
Opilane peaks olema vdimeline esinema vajadusel ka viljaspool kooli toimuvatel iiritustel

soolopaladega.

Hindamise pohimdtted:
- pidev sdnaline hinnang ja ka hindeline (5-palli siisteemis);
- kokkuvdttev hindamine (sh sonaline hinnang) 3 korda aastas
- hindelised esinemised Oppeaastas: kontsertidel trimestrite 10pus (a’2 palaga, iiks neist
voib olla ansambliga), tehniline arvestus vihemalt 1 kord dppeaastas (voib olla ka iihe

trimestri hindelise esinemisena).

Vanema astme | O petamis e l: esitada 4 erineva karakteriga pala peast, ansamblipala voib

olla noodist (sealhulgas voib olla 1 ansambel ja 1 suurvormi osa).

Pohiastme I0petaja on omandanud jirgmised ainepadevused:
1) Opipadevus — on motiveeritud Opitegevusest plokkfloodidppes ning hindab oma

Opitegevust; on avatud uutele teadmistele;
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2) tegevuspadevus — oskab ndha ette oodatavaid tulemusi plokkfloddioppe alal, loob
tegevuseesmarke ja oskab teha koostodd;

3) vaidrtuspiddevus — oskab 1ibi plokkfloddimuusika néha seotust oma ja teiste
rahvaste ja kultuuriga; tajub 1abi muusika ja musitseerimise oma seotust teiste
inimestega;

4) enesemadratluspddevus — oskab hinnata iseennast ja oma méngu, kujundada 14bi
plokkfl66didppe end isiksusena;

5) ainepéddevus — kujuneb plokkfloddiméngu oskus alg- ja pdhiastmes omandatud

Opitulemuste alusel.

Ldpetamisel saab tunnistuse.



